
Escola da Espiritualidade na Matéria

Nível 2 - 2024-2025

Módulo 1: Criar outra vibração 2
19 e 20 / 10 / 2024 – Sábado 09:30 às 21:30, Domingo 09:30 
às 20:00
(aberto a quem fez o nível 1 da EEM completo)

•	 Novos exercícios com energia subtil.
•	 Novos exercícios com auras.
•	 Exercícios com os hemisférios cerebrais.
•	 Exercícios de sentir objectos.
•	 Trabalho com fluxo e forma.
•	 Exercícios com formas-pensamento.
•	 Criação a dois.
•	 Interpretação de sintomas.
•	 Uma vivência intensa.

Módulo 2: Criar outra vibração 3
23 e 24 / 11 / 2024 – Sábado 09:30 às 21:30, Domingo 09:30 
às 20:00
(aberto a quem fez COV 2 e o nível 1 da EEM completo)

•	 Novos exercícios com energia subtil.
•	 Trabalho com fluxo e forma.
•	 Exercícios de alinhamento à distância.
•	 Exercícios de leitura de energia.
•	 Exercícios com formas-pensamento.
•	 Interpretação de sintomas.
•	 Exercícios de percepções extra sensoriais.
•	 Exercícios de cura e diagnóstico.
•	 Uma vivência intensa.

Módulo 3: Viver a fé no dia-a-dia.
11 e 12 / 01 / 2025 – Sábado 09:30 às 21:30, Domingo 09:30 
às 20:00
(aberto a quem fez COV 3 e o nível 1 da EEM completo)

•	 Fé e qualidade vibracional.
•	 A Fé e a procura de resultados.
•	 A alternância espiritual.
•	 A expansão da consciência.
•	 Fé e fins de ciclo.
•	 Exemplos e casos concretos.
•	 Exercícios práticos.

Módulo 4: Sinais da casa.
01 e 02 / 02 / 2025 – 10:00 às 13:30 e 15:00 às 18:30
(aberto a quem fez o nível 1 da EEM completo)

•	 A minha casa não mente.
•	 O que a minha casa me quer dizer.
•	 A casa como prolongamento de mim.
•	 As zonas da minha casa.
•	 As tensões na minha consciência.
•	 Exemplos e casos concretos.
•	 Exercícios práticos.

Módulo 5: Da totalidade à espiritualidade.
22 e 23 / 02 / 2025 – 10:00 às 13:30 e 15:00 às 18:30
(aberto a quem está a frequentar o nível 2 da EEM)

•	 Ser total e ser espiritual.
•	 Dualidade e respiração.
•	 Viver tudo o que sou.
•	 Dualidade, masculino e feminino.
•	 Dualidade, sensualidade e sexualidade.
•	 Zonas erógenas, prazer e orgasmo.
•	 Fantasias e verbalização.
•	 Movimento do corpo e espiritualidade.
•	 Exercícios de tantra.

Módulo 6: Aprofundamento prático da criação.
22 e 23 / 03 / 2025 – 10:00 às 13:30 e 15:00 às 18:30
(aberto a quem fez COV 2 e o nível 1 da EEM completo)

•	 Energia dos relacionamentos.
•	 Os detalhes da criação.
•	 Afinar a criação em todos os âmbitos.
•	 Afinar a energia do dinheiro.
•	 O que é a doença? O que é a saúde? O que é a cura?
•	 Trabalho prático detalhado de criação.
•	 Exemplos e casos concretos.
•	 Exercícios práticos.

Módulo 7: Da matéria à espiritualidade.
26 e 27 / 04 / 2025 – 10:00 às 13:30 e 15:00 às 18:30
(aberto a quem fez o COV 2 e o nível 1 da EEM completo)

•	 Yin e Yang na comunicação com os outros.
•	 Acordo entre duas partes.
•	 Atitude ganho-ganhas.
•	 Metas, desejos e objectivos.
•	 Motivação e felicidade.
•	 Sucesso e expectativas.
•	 Exemplos e casos concretos.
•	 Exercícios práticos.

Módulo 8: Criar outra vibração 4
31 / 05 e 01 / 06 /2025 – Sábado 09:30 às 21:30, Domingo 
09:30 às 20:00
(aberto a quem fez o COV 2 e o nível 1 da EEM completo)

•	 Novos exercícios com energia subtil.
•	 Os 7 chakras.
•	 Cores e vibrações dos chakras.
•	 Exercícios de alinhamento de chakras.
•	 Exercícios de chakras e formas-pensamento.
•	 Diagnóstico pelos 7 chakras.
•	 Uma vivência intensa.
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Investimento

MADRUGADOR: 1574,40 € (IVA incluído)
Inscrição e pagamento do total do progra-
ma (8 módulos) até dia 30 de Junho de 2024 
(inclusive).

ANTECIPADO: 1672,80 € (IVA incluído)
Inscrição e pagamento do total do programa 
(8 módulos) até dia 31 de Agosto de 2024 
(inclusive).

EM CIMA DA HORA: 1765,05 € (IVA incluído)
Inscrição e pagamento do total do programa 
(8 módulos) até dia 30 de Setembro de 2024 
(inclusive).

A PRESTAÇÕES: 1863,45 € (IVA incluído)
Inscrição e pagamento da primeira prestação 
de 232,93 € (IVA incluído) até 21 de Outubro 
de 2024. Esta inscrição inclui compromisso de 
pagamento das restantes prestações faseadas 
(7 x 232,93 €).

NORMAL: 2152,50 € (IVA incluído)
Pagamento de cada um dos módulos 3 a 7 
avulsos (5 x 246,00 €) (IVA incluído) + pa-
gamento dos módulos 1, 2 e 8 avulsos (3 x 
307,50 €) (IVA incluído)

Condições gerais

Aberto a todos os maiores de 16 anos ou que 
completem os 16 anos até 31 de Dezembro de 
2024.

Os participantes serão admitidos por ordem de 
inscrição.

A inscrição será considerada efectiva após 
recepção de e-mail ou de ficha de inscrição 
devidamente preenchida e assinada com o 
respectivo comprovativo de pagamento (a inscrição 
de menores de 18 anos deve ser acompanhada de 
autorização explícita por escrito dos pais).

Estes módulos de formação só podem ser fre-
quentados pelo próprio participante.

Embora este programa tenha sido concebido 
para ser frequentado em todos os módulos e pela 
ordem proposta, há possibilidade de frequentar 
módulos avulsos.

Reservamo-nos o direito de cancelar o progra-
ma por falta de quórum. Neste caso, o participan-
te será reembolsado na totalidade das quantias já 
pagas referentes ao programa ou ao módulo em 
questão.

Reservamo-nos o direito de fazer alterações 
ao programa, sem prejuízo da carga horária nem 
das matérias a leccionar. Estas alterações serão 
devidamente comunicadas aos participantes e, 
nestes casos, não há lugar a reembolso.

No caso de desistência por parte do participan-
te, não há lugar a reembolso ou a qualquer devo-
lução de valores já pagos.

Qualquer pessoa que queira repetir um módu-
lo no qual já participou nos últimos 2 anos poderá 
fazê-lo por 50% do valor avulso desse módulo (su-
jeito à disponibilidade da sala).

Qualquer pessoa que falte a um módulo pelo 
qual pagou terá de avisar, atempadamente, a orga-
nização por email de que irá faltar a esse módulo. 
Caso não o faça, para participar nesse módulo terá 
de pagar a totalidade do módulo ao valor vigente 
à data de participação.

Qualquer pessoa que queira recuperar um mó-
dulo pelo qual pagou e no qual não chegou a par-
ticipar, poderá fazê-lo pelo valor de 50 € (sujeito 
à disponibilidade na sala). Esta recuperação deve 
ocorrer no máximo até 2 anos após a data desse 
módulo. Este valor de 50 € pressupõe que a pes-
soa terá avisado de que iria faltar ao módulo no 
qual estava inscrita. No caso da pessoa faltar ao 
módulo sem prevenir, atempadamente, a orga-
nização por email, para nele poder participar em 
anos posteriores, terá de pagar a totalidade do 
módulo ao valor avulso por módulo vigente na al-
tura da sua efectiva participação.
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