Escola da Espiritualidade na Matéria

Médulo 1: O meu poder pessoal.
09,10e11/10/ 2026 - Sexta-feira 19:30 as 21:30
Séabado e Domingo 10:00 as 13:30 e 15:00 as 18:30
e O poder pessoal.
e A minha vida depende da minha consciéncia.
e Quais os programas mentais que me bloqueiam e
quais os que me libertam.
Mudar de vida é mudar de crencas.
Qual a diferenca entre crenca e verdade?
A evolugéo do ser humano: do bebé ao adulto.
O que é espiritualidade e o que ndo é espirituali-
dade?
O que é energia subtil?
e Como gerir a matéria a partir da espiritualidade,
sem esforco.
e Exemplos e casos concretos.
e Exercicios praticos.

Médulo 2: Lidar comigo e lidar com os outros.
31/10e01/11/2026-10:00 as 13:30 e 15:00 as
18:30

e O equilibrio Yin Yang em todos os dmbitos da

minha vida.

e Aforca do Céu e aforca da Terra.

e Espiritualidade e eficacia.
Espiritualidade e metas, objectivos, propdsito e
visdo.
Eu e a minha auto-estima.
Eu e a minha autoridade.
Eu e as minhas emocdes.
Lidar comigo e lidar com os outros.
O meu caminho e o meu sentido de direccdo.
Exemplos e casos concretos.
Exercicios praticos.

Médulo 3: Quem sou e qual é o meu potencial?
05e06/12/2026-10:00 as 13:30 e 15:00 as 18:30
O meu perfil energético.

As minhas forcas e as minhas fragilidades.
O meu caminho de vida e o meu talento.
O que vim cé fazer e o que vim cé explorar.
Como lidar com momentos dificeis.

Como lidar com emocgdes dificeis.

O Ki das 9 estrelas.

Exemplos e casos concretos.

Exercicios praticos.
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Médulo 4: Inteligéncia emocional e autoconhecimento.

09e10/01/2027 -10:00 as 13:30 e 15:00 as 18:30
e Descubro os programas mentais que me limitam.

e Desenvolvo a minha capacidade de auto-
observacao.

Vivo em autoconsciéncia.

Vivo em unidade e em ligacéo.

A familia, o cla e os antepassados.
Vivo a vida de dentro para fora.
Exemplos e casos concretos.
Exercicios praticos.

Médulo 5: Inteligéncia intuitiva e individualidade.

20e21/02/2027 -10:00 as 13:30 e 15:00 as 18:30
e O caminho da intuigdo.

A inteligéncia intuitiva e a inteligéncia racional.

Como desenvolver a inteligéncia intuitiva.

A importancia dos sinais da vida.

Como ler os sinais e como interpreta-los.

Até onde vai a minha responsabilidade?

Responsabilidade ou culpa?

Exemplos e casos concretos.

Exercicios praticos.

Médulo 6: Sou o criador da minha vida.
13e14/03/2027 - 10:00 as 13:30 e 15:00 as 18:30
Como criar uma vida feliz, fluida, eficaz.

A minha relagdo com o dinheiro.

A espiritualidade e o dinheiro.

A espiritualidade e a criagdo de matéria.

A espiritualidade e a cura.

O que é adoenca? O que é asaude? O que é a
cura?

Exemplos e casos concretos.

e Exercicios praticos.

+351 914380080 (custo de uma chamada para rede mével nacional)
+351 964302662 (custo de uma chamada para rede mével nacional)
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Nivel 1 - 2026-2027

Médulo 7: Entender e ser entendido.

10e11/04 /2027 -10:00 as 13:30 e 15:00 as 18:30
Yin e Yang na comunicagao com os outros.
Quando ser firme e quando ser flexivel.

O que quer dizer ser claro e transparente.
Comunicacdo em momentos dificeis.

Escuta com qualidade. Perguntas com qualidade.
Exemplos e casos concretos.

Exercicios praticos.

Médulo 8: Vibracao, aceitacdo e verbalizagdo
01e02/05/2027-10:00 as 13:30 e 15:00 as 18:30
(aberto a quem esta a participar ou ja participou no
nivel 1 da EEM)

e Tudo é vibracéo.

e Como mudar a minha vibracéo de fora para den-

tro?

e Como mudar a minha vibragdo de dentro para
fora?
A forca da aceitac3o.
A forca da verbalizacéo.
O que verbalizar, quando e como?
A verbalizacdo consciente, fonte de cura.
Exemplos e casos concretos.
Exercicios praticos.

Médulo 9: Criar outra vibragao 1

29e30/05/2027 - Sabado 10:00 as 20:00, Domingo
10:00 as 20:00

(aberto a quem esta a participar ou ja participou no
nivel 1 da EEM)
e Seminério vivencial de espiritualidade na matéria.
O trabalho com o poder da atencéo.
O trabalho com fluxo e forma.
O trabalho com energia subtil.
Um processo de elevacdo e de criagdo de uma
nova vida.
O elevar-se a outro plano.
A oitava acima.
Uma nova experiéncia de vida.
Uma vivéncia intensa.
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Investimento

Particulares | Datas pagamento Empresas |Datas pagamento
(IVAincluido) | para particulares (VAincluido) | para empresas
Até 15 de Maio de Até 15 de Maio de

Super Madrugador 1440,00 € 2026 (inclusive). 1771,20 € 2026 (inclusive).

Até 30 de Junho de Até 30 de Junho de

Madrugador 1560,00 € 2026 (inclusive). 1918,80 € 2026 (inclusive).

. Até 31 de Agosto de Até 31 de Agosto de

Anteapado 1700,00 € 2026 (inclusive). 2091,00 € 2026 (inclusive).

. Até 30 de Setembro Até 30 de Setembro

Em cima da hora 1875,00 € de 2026 (inclusive). 2306,25 € de 2026 (inclusive).
Primeira prestagao Primeira prestagao
237,00 € (IVA incluido) 291,51 € (IVA incluido)
até 30 de Setembro de até 30 de Setembro de
2026. 2026.

A prestacbes 2133,00 € Inclui compromisso de 2623,59 € Inclui compromisso de
pagamento das restan- pagamento das restan-
tes prestacdes faseadas tes prestacdes faseadas
(8 x 237,00 €, IVA (8 x291,51 €, IVA
incluido). incluido).

Médulos 1a7e9: Médulos1a7e9:
255,00 € por moédulo 313,65 € por mdédulo

Normal 2355,00 € (IVA incluido). 2896,65 € (IVA'incluido).

Médulo 8: 315,00 € Médulo 8: 387,45 €
(IVA incluido). (IVA incluido).
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Condicoes gerais
Aberto a todos os maiores de 16 anos ou que completem os 16 anos até 31 de Dezembro de 2026.
Os participantes serdo admitidos por ordem de inscricao.

Ainscricdo seré considerada efectiva apds recepcdo de e-mail ou de ficha de inscricdo devidamente preenchida e
assinada com o respectivo comprovativo de pagamento (a inscricdo de menores de 18 anos deve ser acompanhada
de autorizacdo explicita por escrito dos pais).

Estes mddulos de formacéo sé podem ser frequentados pelo préprio participante.

Embora este programa tenha sido concebido para ser frequentado em todos os médulos e pela ordem proposta,
ha possibilidade de frequentar médulos avulsos.

Reservamo-nos o direito de cancelar o programa por falta de quérum. Neste caso, o participante serd reembolsa-
do na totalidade das quantias j& pagas referentes ao programa ou ao médulo em questao.

Reservamo-nos o direito de fechar a sala a qualquer participante que chegue mais do que 10 minutos depois do
inicio da sessdo.

Reservamo-nos o direito de fazer alteragdes ao programa, sem prejuizo da carga horaria nem das matérias
a leccionar. Estas alteracdes serdo devidamente comunicadas aos participantes e, nestes casos, ndo ha lugar a
reembolso ou a qualquer devolugdo de valores j& pagos.

No caso de desisténcia por parte do participante, ndo ha lugar a reembolso ou a qualquer devolucédo de valores
jé pagos.

Qualquer pessoa que queira repetir um médulo no qual j& participou nos Ultimos 2 anos podera fazé-lo por 50%
do valor avulso desse mdédulo (sujeito a disponibilidade na sala).

Qualquer pessoa que falte a um mddulo pelo qual pagou teréd de avisar, com 15 dias de antecedéncia, a organiza-
cdo por email de que ird faltar a esse mddulo. Caso ndo o faca, para participar nesse médulo terd de pagar a totali-
dade do médulo ao valor vigente a data de participacao.

Qualquer pessoa que queira recuperar um modulo pelo qual pagou e no qual ndo chegou a participar, podera
fazé-lo pelo valor de 50 € (sujeito a disponibilidade na sala). Esta recuperacdo deve ocorrer no maximo até 2 anos
apos a data desse médulo. Este valor de 50 € pressup&e que a pessoa terd avisado, com 15 dias de antecedéncia, de
que iria faltar ao médulo no qual estava inscrita. No caso da pessoa faltar ao médulo sem prevenir, com 15 dias de
antecedéncia, a organizacdo por email, para nele poder participar em anos posteriores, terd de pagar a totalidade do
mddulo ao valor avulso por mdédulo vigente na altura da sua efectiva participacéo.
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