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Escola da Espiritualidade na Matéria

Nivel 1 -2023-2024

Médulo 1: O meu poder pessoal.
13,14 e15/10/ 2023 - Sexta-feira 19:30 as 21:30
Sabado e Domingo 10:00 as 13:30 e 15:00 as 18:30

O poder pessoal.

A minha vida depende da minha consciéncia.

Quais os programas mentais que me bloqueiam e quais
os que me libertam.

Mudar de vida é mudar de crencas.

Qual a diferenca entre crenca e verdade?

A evolugdo do ser humano: do bebé ao adulto.

O que é espiritualidade e o que nao é espiritualidade?
O que é energia subtil?

Como gerir a matéria a partir da espiritualidade, sem
esforco.

Exemplos e casos concretos.

Exercicios praticos.

Médulo 2: Lidar comigo e lidar com os outros.
18e19/11/2023 -10:00 as 13:30 e 15:00 as 18:30

O equilibrio Yin Yang em todos os ambitos da minha
vida.

Aforca do Céu e a forga da Terra.

Espiritualidade e eficacia.

Espiritualidade e metas, objectivos, propdsito e visdo.
Eu e a minha auto-estima.

Eu e a minha autoridade.

Eu e as minhas emogdes.

Lidar comigo e lidar com os outros.

O meu caminho e o meu sentido de direccéo.
Exemplos e casos concretos.

Exercicios praticos.

Médulo 3: Quem sou e qual é o meu potencial?
16e17/12/2023 -10:00 as 13:30 e 15:00 as 18:30

O meu perfil energético.

As minhas forgas e as minhas fragilidades.

O meu caminho de vida e o meu talento.

O que vim cé fazer e o que vim cé explorar.

Como lidar com momentos dificeis.

Como lidar com emocgdes dificeis.

O Ki das 9 estrelas.

Exemplos e casos concretos.

Exercicios praticos.
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Médulo 4: Inteligéncia intuitiva e individualidade.
13e14/01/2024-10:00 as 13:30 e 15:00 as 18:30
O caminho da intuicao.

A inteligéncia intuitiva e a inteligéncia racional.
Como desenvolver a inteligéncia intuitiva.

A importancia dos sinais da vida.

Como ler os sinais e como interpreta-los.

Até onde vai a minha responsabilidade?
Responsabilidade ou culpa?

Exemplos e casos concretos.

Exercicios praticos.

Médulo 5: Sou o criador da minha vida.
17e18/02/2024 -10:00 as 13:30 e 15:00 as 18:30
Como criar uma vida feliz, fluida, eficaz.

A minha relagdo com o dinheiro.

A espiritualidade e o dinheiro.

A espiritualidade e a criagdo de matéria.

A espiritualidade e a cura.

Exemplos e casos concretos.
Exercicios praticos.

Médulo 6: Entender e ser entendido.
09e10/03/2024-10:00 as 13:30 e 15:00 as 18:30
Yin e Yang na comunicagdo com os outros.
Quando ser firme e quando ser flexivel.

O que quer dizer ser claro e transparente.
Comunicagdo em momentos dificeis.

Exemplos e casos concretos.
Exercicios praticos.
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Médulo 7: Vibracao, aceitacdo e verbalizacdo
13e14/04/2024-10:00 as 13:30 e 15:00 as 18:30
Tudo é vibragéo.

Como mudar a minha vibragdo de fora para dentro?
Como mudar a minha vibragéo de dentro para fora?
Aforca da aceitacao.

Aforca da verbalizacao.

O que verbalizar, quando e como?

A verbalizago consciente, fonte de cura.

Exemplos e casos concretos.

Exercicios praticos.

Médulo 8: Criar outra vibragéo 1
10,11 e 12/ 05/ 2024 - Sexta-feira 20:00 as 21:45 (online)
Sabado 09:30 as 21:30, Domingo 09:30 as 20:00
(aberto a quem ja participou no médulo 7)
e Seminario vivencial de espiritualidade na matéria.
O trabalho com o poder da atencéo.
O trabalho com fluxo e forma.
O trabalho com energia subitil.
Um processo de elevacdo e de criagdo de uma nova
vida.
O elevar-se a outro plano.
A oitava acima.
Uma nova experiéncia de vida.
Uma vivéncia intensa.

Médulo 9: Lidar com a nova vibragao.

01e02/06/2024-10:00 as 13:30 e 15:00 as 18:30
(aberto a quem ja participou no COV 1 e no médulo 7)

e Forca do Céu e Forca da Terra.

Trabalho com a unidade e com a ligagéo.

A familia, o cl3, os antepassados.

Exercicios com luz branca.

Viver a vida de dentro para fora.

Vibrar, despertar e criar.

O que se procura e o que se recebe.

Exemplos e casos concretos.

Exercicios praticos.
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Investimento

MADRUGADOR: 1383,75 € (1125,00 € + IVA)
Inscricdo e pagamento do total do progra-
ma (? modulos) até dia 30 de Junho de 2023
(inclusive).

ANTECIPADO: 1494,45 € (1215,00 € + IVA)
Inscricdo e pagamento do total do programa
(9 mdédulos) até dia 31 de Agosto de 2023
(inclusive).

EM CIMA DA HORA: 1660,50 € (1350,00 € + IVA)
Inscricdo e pagamento do total do progra-
ma (9 mdédulos) até 30 de Setembro de 2023
(inclusive).

A PRESTACOES: 1881,90 € (1530,00 € + IVA)
Inscricdo e pagamento da primeira prestacédo
de 209,10 € (170 € + IVA) até 30 de Setembro
de 2023. Esta inscri¢do inclui compromisso de
pagamento das restantes presta¢des faseadas
(8 x209,10 €).

NORMAL: 2091,00 € (1700,00 € + IVA)
Pagamento de cada um dos médulos 1a7e 9
avulsos (8 x 227,55 €) (8 x 185 € + IVA) + paga-
mento do mddulo 8 (270,60 €) (220 € + IVA)
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Condicoes gerais

Aberto a todos os maiores de 16 anos ou que
completem os 16 anos até 31 de Dezembro de
2023.

Os participantes serdo admitidos por ordem de
inscrigao.

A inscricdo serd considerada efectiva apds
recepcdo de e-mail ou de ficha de inscricdo
devidamente preenchida e assinada com o
respectivo comprovativo de pagamento (ainscricdo
de menores de 18 anos deve ser acompanhada de
autorizagdo explicita por escrito dos pais).

Estes mddulos de formacdo sé podem ser fre-
quentados pelo préprio participante.

Embora este programa tenha sido concebido
para ser frequentado em todos os mddulos e pela
ordem proposta, hé possibilidade de frequentar
maddulos avulsos.

Reservamo-nos o direito de cancelar o progra-
ma por falta de qudrum. Neste caso, o participan-
te serd reembolsado na totalidade das quantias ja
pagas referentes ao programa ou ao moédulo em
questdo.
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Reservamo-nos o direito de fazer alteracdes
ao programa, sem prejuizo da carga horaria nem
das matérias a leccionar. Estas alteracdes serdo
devidamente comunicadas aos participantes e,
nestes casos, ndo hé lugar a reembolso.

No caso de desisténcia por parte do participan-
te, ndo hé lugar a reembolso ou a qualquer devo-
lucdo de valores j& pagos.

Qualquer pessoa que queira repetir um médu-
lo no qual ja participou nos ultimos 2 anos podera
fazé-lo por 50% do valor avulso desse médulo (su-
jeito a disponibilidade na sala).

Qualquer pessoa que falte a um mddulo pelo
qual pagou teré de avisar, atempadamente, a orga-
nizacdo por email de que ira faltar a esse médulo.
Caso ndo o faca, para participar nesse médulo tera
de pagar a totalidade do médulo ao valor vigente
a data de participacgao.

Qualquer pessoa que queira recuperar um mo-
dulo pelo qual pagou e no qual ndo chegou a par-
ticipar, podera fazé-lo pelo valor de 50 € (sujeito
a disponibilidade na sala). Esta recuperacdo deve
ocorrer no maximo até 2 anos apds a data desse
maodulo. Este valor de 50 € pressupde que a pes-
soa terd avisado de que iria faltar ao mdédulo no
qual estava inscrita. No caso da pessoa faltar ao
modulo sem prevenir, atempadamente, a orga-
nizagdo por email, para nele poder participar em
anos posteriores, terd de pagar a totalidade do
mddulo ao valor avulso por médulo vigente na al-
tura da sua efectiva participacao.
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